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NAUTIQUES pour 
toutes vos envies

sensations 
estivales glisse  
ou découverte

TOUTE L’ANNÉE 
sport, loisir  
et plaisir

sécurité, 
qualité et 
respect de la mer
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BASES NAUTIQUES 
NPI 
Ploudalmézeau 

 02 98 48 76 23  
 npi.ploudalmezeau@ccpi.fr

Ancre an Eor, port de Porsall
Ouverture : de mars à décembre

Landunvez
 02 98 89 54 04  
 npi.landunvez@ccpi.fr

Cale d’Argenton 
Ouverture : juillet et août

Plouarzel 
 02 98 84 01 89 
 npi.plouarzel@ccpi.fr 

Porsman 
Ouverture : juillet et août

Lanildut
Départ balades et point location

 02 98 04 30 79
Le Port
Ouverture : d’avril à septembre

Plougonvelin
 02 98 48 22 20 (école de voile) 

02 98 48 35 10 (location)   
 npi.plougonvelin@ccpi.fr

Hippocampe, Boulevard de la mer, 
Le Trez Hir 
Ouverture : de mars à décembre

Réalisation : idbleu
Crédit photos : NPI, Pierre Torset, 
Sylvie Lasseau, Nico Le Men.

npi plouarzel 
A l’extrême pointe du Pays d’Iroise, abrité entre l’île 
Ségal et les roches des Fourches, le plan d’eau tranquille 
de Porsman offre des conditions de navigation idéales 
aux navigateurs en herbe, avec en bonus une superbe 
ouverture vers les îles de Molène et Ouessant. 

npi lanildut 
« Des fjords en Bretagne ! On dit ici des abers. Ils sont 
trois, remarquables, que la Manche semble avoir sculptés 
dans le granit : l’Aber IIdut, le plus petit est de toute 
beauté. » Magazine Le Point, Oct 2005

npi ploudalmézeau 
Le centre nautique se trouve sur le port de Portsall. 
Son plan d’eau, très diversifié, vous permettra de 
naviguer dans une baie abritée et sécurisée. Initiés, 
vous découvrirez le large et les roches de Portsall situées 
à 1 mille avec sa colonie de phoques et sa multitude 
d’oiseaux. Une navigation pleine d’émotion et d’intensité.

npi plougonvelin 
À la sortie de la rade de Brest, face à la presqu’île de 
Crozon, le plan d’eau de Plougonvelin se situe au Trez 
Hir, dans la baie de Bertheaume. Bien abritée pour 
les débutants, elle devient plus sportive à quelques 
encablures. Vents, houle et sensations sont alors au 
rendez-vous pour les plus confirmés.  

npi landunvez 
Le centre est situé sur la cale d’Argenton, face au 
majestueux phare du Four, un site de caractère, une côte 
sauvage préservée, où la configuration du plan d’eau vous 
permettra de développer votre sens marin. Vous naviguerez 
à l’entrée du célèbre chenal du four matérialisé par son 
phare et à proximité, l’île d’Yoc’h, réserve naturelle 
protégée : la nature dans toute sa splendeur !
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sensations 
estivales

Accueil de groupes
En groupe, les tarifs sont plus doux… Passez 
un super moment sur l’eau en inscrivant votre 
comité d’entreprise, votre colonie de vacances, 
etc.
 
À partir de 8 personnes, sur réservation.
Renseignements et devis  02 98 48 22 20 

 cours collectifs
5 demi-journées De la découverte au perfec-
tionnement, pour tout âge, vous pratiquez au 
sein d’un groupe pendant une semaine.

Jardin des Mers : 4/5 ans 
Pour sensibiliser les enfants à l’environnement maritime 
par la découverte de plusieurs supports, selon les 
conditions de navigation. Tout en s’amusant, nos 
pitchouns apprennent à vivre au rythme des marées, et à 
faire connaissance avec le kayak, le catamaran, le voilier 
collectif, la pêche en mer en bateau à moteur…

Moussaillons : 6/7 ans 
Vos enfants partent en douceur à la conquête de la 
mer. Tout en jouant, ils apprennent les rudiments de la 
navigation à bord d’un Optimist ou d’un bateau collectif 
à voile…

Optimist : 8/10 ans 
Pour que les enfants s’initient à la pratique, acquièrent 
une autonomie ou se perfectionnent à la navigation sur 
leur premier dériveur solitaire… 

Planche à voile : 8/10 ans ET 11 ANS 
ET PLUS
Pourquoi attendre avant de goûter aux joies de la glisse ? 
Notre matériel récent est parfaitement adapté au gabarit 
des petits comme des grands, et permet de s’éclater dès 
les premiers bords.

Catamaran : 10/13 ans ET 14 ANS 
ET PLUS
Explorer le plan d’eau, s’évader vers le large, porter un 
regard neuf sur la terre vue de la mer, ressentir l’esprit 
marin… Sans oublier les joies de la glisse sur deux coques, 
et en binôme ! C’est ce que vous offrira la navigation sur 
catamaran. Facile et très amusant. 

Kayak de mer : 10 ans ET PLUS
Criques, grottes et plages sont encore plus belles vues de 
la mer ! Pour découvrir le milieu naturel marin à deux ou 
en solitaire. 

Stand up 
paddle : 
10 ans ET PLUS
Accessible à tous, c’est 
le nouveau support à la 
mode pour découvrir le 
plan d’eau d’une autre 
façon. Debout sur une 
planche, pagaie en 
main, balade sur mer 
plate ou petit surf sur la 
houle : vous marchez sur 
l’eau !

Multiactivités : 10 ans ET PLUS
Touche-à-tout ou indécis, goûtez aux joies de plusieurs 
sports nautiques dans la même semaine (planche à voile, 
catamaran, stand up paddle).

 À LA CARTE
Vous pouvez être sportif ou non, débutant ou initié, 
avoir la volonté d’être coaché ou l’envie de naviguer 
en toute liberté, nous avons ce qu’il vous faut !

FORMULE Location 
Vous voulez vous faire plaisir en naviguant en toute 
liberté sur du matériel dernier cri  ? Ou pratiquer votre 
sport favori en parfaite autonomie ? Les centres nautiques 
vous proposent de louer tout type de supports pour une 
heure… ou plus  : planche à voile, catamaran, kayak de 
mer, bateau à moteur sans permis, stand-up-paddle. 

Cours particulierS 
Pour ceux que la mer tente, mais qui souhaitent être 
accompagnés lors de leurs premiers pas. Pour les initiés 
qui veulent se perfectionner en profitant des conseils 
d’un professionnel. Nos moniteurs vous guideront à votre 
rythme dans l’activité de votre choix.

Balades nautiques
Des balades authentiques, proches de la nature, en kayak 
ou sur stand-up-paddle, d’une durée d’environ 2 heures, 
et qui s’adressent à tout public à partir de 10 ans :

 En kayak au fil 
de l’aber Ildut, 
à Lanildut.

 Kayak et nature aux 
abords de l’île d’Yoch à 
Landunvez. 

 En kayak vers l’île Melon 
à Porspoder : la route des 
gabarres.

 En stand-up-paddle 
à la découverte du 
fort de Bertheaume 
à Plougonvelin.



    ASsOCIATIONS sportives

FEELING 
hors saison
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Lors de la reprise des centres nautiques par Nautisme 
en Pays d’Iroise, les associations sportives du territoire 
ont conservé l’organisation de la pratique sportive à 
l’année et des événementiels (régates). Partenaires 
de Nautisme en Pays d’Iroise qui met à leur disposition 
ses locaux des centres nautiques, son matériel et 
son personnel, quatre clubs vous proposent ainsi de 
naviguer toute l’année sur les plans d’eau du Pays 
d’Iroise.

L’Amath Kakikouka
Activités proposées : voile (planche, Optimist, 
catamaran) et kayak

Naviguez toute 
l’année au club de 
voile du Trez Hir 
partenaire de NPI, 
l’Amath Kakikouka.
Ouverte à tous, 
cette association 
à vocation sportive 
vous accueille le 

samedi dans une ambiance conviviale pour pratiquer la 
planche à voile, le dériveur, le catamaran et le kayak.
Site : le Trez Hir, dans les locaux du centre nautique de 
Plougonvelin, boulevard de la Mer
Jours : mercredi, samedi de septembre à juin

 

>  www.amath-kakikouka.com  09 70 40 80 41 
 amath.kakikouka@laposte.net

L’AmP
Activités proposées : aviron de mer
L’aviron de mer est une discipline nautique en pleine 
expansion, praticable jusqu’à 80 ans, quel que soit son 
gabarit. 

Sorties et randonnées : de la découverte de l’anse 
Bertheaume, à celle des abers du nord Finistère, jusqu’à 
l’émerveillement de Venise, avec la participation à la 
Vogalonga. 
L’aviron de mer se pratique aussi en compétition 
régionale, nationale et internationale. 
L’AMP est classé 3e club de France en 2011 sur ses 
résultats de compétition. Sans plus attendre rejoignez 
l’AMP ! 
Site : le Trez Hir, dans les locaux du centre nautique de 
Plougonvelin, boulevard de la Mer
Jours : tous les jours

 

>  http://plougonvelin.mer.free.fr  
 plougonvelin.mer@hotmail.fr

Le CNPK
L’association accueille à 
l’année la voile sportive et de 
loisir, sur différents supports : 
catamaran, Optimist, planche, 
laser, open bic le samedi 
et Moussaillons le mercredi 
après-midi.
Activités proposées : voile
Site : sur le port de Portsall, 
dans les locaux du centre nautique de Ploudalmézeau.
Jours : mercredi, samedi de septembre à juin

 

>  www.cnpk.fr  
 cnpk-portsall@orange.fr

L’Estran
Activités proposées : kayak

Association Loi 1901, école française de canoë-kayak, 
L’Estran propose une activité kayak de mer en club, 
pour adultes et jeunes à partir de 9 ans en loisirs ou en 
compétitions. Le kayak de mer est l’embarcation idéale 
pour découvrir la mer et le littoral rocheux, et tout 
particulièrement notre côte, ainsi que tous les secrets de 
ce littoral.
Site : bâtiment rue de Cullompton, à Ploudalmézeau
Jours : mercredi, samedi de septembre à juin

 

>   www.kayak-estran.fr  
 foyer.estran@wanadoo.fr

Dans le respect  
de l’environnement

 LOCATION et Groupes
Filez sur l’eau dès les vacances de printemps et les 
week-ends et jours fériés des mois de mai, juin et 
septembre.

Vous voulez vous faire plaisir en naviguant en toute 
liberté sur du matériel dernier cri ? Les centres nautiques 
proposent de louer tout type de supports pour une heure 
ou plus  : planche à voile, catamaran, kayak de mer, 
bateau à moteur sans permis, stand-up-paddle. S i vous 
préférez passer un moment sur l’eau entre amis, NPI 
accueille également les groupes à partir de 8 personnes 
sur des activités encadrées par un moniteur diplômé.

 PRATIQUE SCOLAIRE
Chaque année, les centres nautiques accueillent les 
écoles qui le souhaitent pour des cycles de 8 demi-
journées d’activité nautique. 

Sur Optimist ou kayak, 800 enfants de classes de CM1 et 
CM2 viennent ainsi s’initier chaque année à la navigation : 
premières sensations de glisse, apprentissages des termes 
et des gestes marins, nouvelle façon d’appréhender la 
mer… Sans compter les nombreuses vertus pédagogiques 
du nautisme : dépassement de soi, confiance, responsabi-
lisation, autonomie, entraide… Autant de qualités mises 
en valeur chez ces jeunes moussaillons.

 FORMATION
« L’été prochain, je suis moniteur 
de voile ! »

Vous êtes passionné de voile et 
de pleine nature. Vous souhaitez 
travailler l’été prochain contre 
rémunération. Vous aimeriez 
faire de votre passion un métier, 
enseigner la voile, accompagner de 
jeunes sportifs.
Nautisme en Pays d’Iroise est centre de formation pour le 
diplôme de CQP , autrement dit moniteur fédéral de voile.

 
> Renseignements et inscriptions  02 98 48 22 20  

 npi@ccpi.fr
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kayak de mer
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JARDIN DES MERS
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adrénaline ou découverte

NAUTISME EN PAYS 
D’IROISE 

 npi@ccpi.fr

 www.nautisme.pays-iroise.com
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